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शीष�कशीष�कशीष�कशीष�क::::---- CवDालयCवDालयCवDालयCवDालय    वातावरणवातावरणवातावरणवातावरण    बेहतरबेहतरबेहतरबेहतर    बनानेबनानेबनानेबनाने    मEमEमEमE    CवDालयCवDालयCवDालयCवDालय    3मुख3मुख3मुख3मुख    कFकFकFकF    भूिमकाभूिमकाभूिमकाभूिमका     

लेखकलेखकलेखकलेखक    

�ी�ी�ी�ी    गौरवगौरवगौरवगौरव    शमा�शमा�शमा�शमा�] 

>या?याता>या?याता>या?याता>या?याता] डाइटडाइटडाइटडाइट    कोरबाकोरबाकोरबाकोरबा] 4जला4जला4जला4जला    कोरबाकोरबाकोरबाकोरबा    ((((छछछछ    गगगग)))) 

मॉ�ूल का 	�ेमॉ�ूल का 	�ेमॉ�ूल का 	�ेमॉ�ूल का 	�े 

िव�ालय नेतृ�व का िवकास, छा�� क� भागीदारी का िवकास ,सीखने िसखाने के 
वातावरण का िवकास, नवाचार सृजन । 

मॉ�ूल मॉ�ूल मॉ�ूल मॉ�ूल के उ
े�यके उ
े�यके उ
े�यके उ
े�य 

 

1) िव�ालय का वातावरण ब�� के सामािजक और संवेगा�मक समायोजन म   
सहायता करना व उनके सीखने क� !"#या को !े$रत करना । 

2) उनके %वा%&य क� वृि' एवं  सुर)ा�मक पहलू को *यान म  रखना। 
 

िव�ालय �मखु �या सीख सकत ेह�िव�ालय �मखु �या सीख सकत ेह�िव�ालय �मखु �या सीख सकत ेह�िव�ालय �मखु �या सीख सकत ेह� 
 

1) िव�ालय सं%कृित +या होती ह ैऔर वह सीखने क� !"#या को कैसे !भािवत  
करती ह।ै 

    2) अपने िव�ालय म  सं%कृित क� पहचान शु0 करना। 
     3) िव�ालय म  सीखने के िलए एक सकारा�मक साझा सं%कृित िवकिसत करने के  
          िलए कुछ काय3 नीितयां। 
 

    ��तावना��तावना��तावना��तावना::::---- 
                             आदश� िव�ालय के िवषय म� िवचार करत ेसमय यह त�य �यान दनेे यो�य ह ै�क वे कौन-

कौन से संकेतक ह� ,जो हमारे िव�ालय! को आकष�क बनाते ह�। हमारे वत�मान िव�ालय हमारी आकां%ा& के 

अनु)प +य! नह, ह,ै उनके कारण +या ह ै ?तथा िव�ालय िश%ा को और 1िचकर, समुदाय क2 आशा& के 

अनुकूल, तथा गुणव4ा परक बनाने म� और +या कुछ �कया जा सकता ह।ै िश%ा को और अिधक 7ासंिगक ,अथ� 

पूण�, 1िचकर तथा आनंददाई बनाने के उ:;ेय से ,इस के मह=वपूण� प%! पर िवचार करना आव;यक ह।ै जैसे 

पा>?म, पा> पु@तक� , अ�यापक 7िश%ण, िश%ण िवधाए ं ,सहायक सामBी, पय�वे%ण, मूCयांकन तथा 

सामुदाियक सहयोग। यह भी @पE करना आव;यक ह ै �क िव�ालय म� बF! को सीखने िसखाने का उपयुH 

अवसर दनेे के िलए �कस 7कार के वातावरण का िनमा�ण �कया जा सकता ह।ै इनम� 7मुख )प से िवचारणीय ह ै

। 



बF! को आदश� घर जैसा ही भय रिहत, Jेहपूण� ,1िचकर तथा आकष�क वातावरण िव�ालय म� �कस 7कार 

िमले, @थानीय सामBी, रोचक �?या&, पा> सहगामी �?या&, सां@कृितक �?या कलाप तथा खेलकूद के 

मा�यम से िश%ा को 1िचकर कैसे बनाया जाए। 7धाना�यापक - अ�यापक, अ�यापक - अ�यापक, अ�यापक - 

बF! तथा अिभकLमय! एवं समुदाय के बीच �कस 7कार का सौहाद�पूण�, Mवहार गत संबंध बनाया जाए ।क%ा 

म� अिधगम को आसान बनान ेके िलए अ�यापक - बF! तथा बF! - बF! म� कैसा तालमेल हो ?अतः िव�ालय 

के भौितक पOरवेश तथा सामािजक एवं भावना=मक माहौल का िव�ाLथय! क2 पढ़ाई पर उCलेखनीय 7भाव 

पड़ता ह ै।िव�ालय 7मुख होने के नाते इस पथ पर िव�ाLथय! को अBसर करन ेके िलए पहल करनी होती ह।ै 

हम� चािहए �क हम उपाय कुशल बनकर रंगारंग और 7ेरणादायक िव�ालय का िनमा�ण कर� िजससे िव�ाLथय! 

के सुख 7ेरणा और उपलिRध पर उCलेखनीय फक�  पड़।े  

 

�चतन हतुे 	
  

 

1)बालक! के िवकास को वातावरण कैसे 7भािवत करता ह ै? 

 

2)बालक के िवकास को 7भािवत करने वाले वातावरणीय कारक! पर 7काश डािलए । 

 

 

िव�ालय वातावरण का िनमा�ण भौितक व मानवीय संसाधन! के Uारा होता ह,ै अतः यह सभी िमलकर 

वातावरण का िनमा�ण करने के आयाम कहलाते ह� भौितक आयाम म� िव�ालय म� िविभV सुिवधाए ंव संसाधन! 

क2 उपलRधता व अनुपलRधता से वातावरण का िनमा�ण होता ह ै व मानवीय आयाम म� 7धाना�यापक 

,अ�यापक, +लक�  ,चतुथ� Wेणी कम�चारी, 7बंधन आ�द का @वभाव व Mवहार मुXय होता ह।ै 

आदश� िव�ालय के िवषय म� िवचार करत ेसमय यह त�य �यान दने ेयो�य ह ै�क वे कौन-कौन से संकेतक ह� ,जो 

हमारे िव�ालय! को आकष�क बनाते ह�। हमारे वत�मान िव�ालय हमारी आकां%ा& के अनु)प +य! नह, ह,ै 

उनके कारण +या ह ै?तथा िव�ालय िश%ा को और 1िचकर, समुदाय क2 आशा& के अनुकूल, तथा गुणव4ा 
परक बनाने म� और +या कुछ �कया जा सकता ह।ै िश%ा को और अिधक 7ासंिगक ,अथ� पूण�, 1िचकर तथा 
आनंददाई बनाने के उ:;ेय से ,इस के मह=वपूण� प%! पर िवचार करना आव;यक ह।ै जैसे पा>?म, पा> 
पु@तक� , अ�यापक 7िश%ण, िश%ण िवधाए ं ,सहायक सामBी, पय�वे%ण, मूCयांकन तथा सामुदाियक सहयोग। 
यह भी @पE करना आव;यक ह ै�क िव�ालय म� बF! को सीखने िसखाने का उपयुH अवसर दनेे के िलए �कस 
7कार के वातावरण का िनमा�ण �कया जा सकता ह।ै इनम� 7मुख )प से िवचारणीय ह ै। 
बF! को आदश� घर जैसा ही भय रिहत, Jेहपूण� ,1िचकर तथा आकष�क वातावरण िव�ालय म� �कस 7कार 

िमले, @थानीय सामBी, रोचक �?या&, पा> सहगामी �?या&, सां@कृितक �?या कलाप तथा खेलकूद के 



मा�यम से िश%ा को 1िचकर कैसे बनाया जाए। 7धाना�यापक - अ�यापक, अ�यापक - अ�यापक, अ�यापक - 

बF! तथा अिभकLमय! एवं समुदाय के बीच �कस 7कार का सौहाद�पूण�, Mवहार गत संबंध बनाया जाए ।क%ा 

म� अिधगम को आसान बनान ेके िलए अ�यापक - बF! तथा बF! - बF! म� कैसा तालमेल हो ?अतः िव�ालय 

के भौितक पOरवेश तथा सामािजक एवं भावना=मक माहौल का िव�ाLथय! क2 पढ़ाई पर उCलेखनीय 7भाव 

पड़ता ह ै।िव�ालय 7मुख होने के नाते इस पथ पर िव�ाLथय! को अBसर करन ेके िलए पहल करनी होती ह।ै 

हम� चािहए �क हम उपाय कुशल बनकर रंगारंग और 7ेरणादायक िव�ालय का िनमा�ण कर� िजससे िव�ाLथय! 

के सुख 7ेरणा और उपलिRध पर उCलेखनीय फक�  पड़।े  

�चतन हतुे 	
  

1)बालक! के िवकास को वातावरण कैसे 7भािवत करता ह ै? 

2)बालक के िवकास को 7भािवत करने वाले वातावरणीय कारक! पर 7काश डािलए । 

िव�ालय वातावरण का िनमा�ण भौितक व मानवीय संसाधन! के Uारा होता ह,ै अतः यह सभी िमलकर 
वातावरण का िनमा�ण करने के आयाम कहलाते ह� भौितक आयाम म� िव�ालय म� िविभV सुिवधाए ंव संसाधन! 
क2 उपलRधता व अनुपलRधता से वातावरण का िनमा�ण होता ह ै व मानवीय आयाम म� 7धाना�यापक 
,अ�यापक, +लक�  ,चतुथ� Wेणी कम�चारी, 7बंधन आ�द का @वभाव व Mवहार मुXय होता ह ै

 

 

मु�य साम�ीमु�य साम�ीमु�य साम�ीमु�य साम�ी 
 

िव�ालय! म� पठन-पाठन तथा छाZ! के स[यक िवकास हते ुउपयुH वातावरण का िनमा�ण करने क2 दिृE से 

िन\ां�कत प% मह=वपूण� ह।ै 
 

 

उ�े
य पूण� िश�ण :-  

भाषा गिणत इितहास भूगोल अंBेजी आ�द का िश%ण करत ेसमय उ:;ेय के अनु)प िश%ण िविध अपनान ेसे 
]ानाज�न के साथ-साथ, दशे क2 माटी और अपने पूव�ज! के जीवन चOरZ का बोध कराने से, अपन=व का भाव 

पनपेगा। अतः िश%ण, उ:;ेयपरक बनाया जाए। यथा िव]ान पढ़ाते समय होमी जहांगीर भाभा ,जगदीश चं_ 
बोस तथा गिणत पढ़ाते समय महान गिणत] रामानुजन, नाल`कर एवं Mाकरण पढ़ाते समय पािडनी जैसे 
भारतीय महापु1ष! का उCलेख िनिaत )प से िवषय के अनुसार �कया जाए तो छाZ! को गौरव क2 अनुभूित 
होगी। 
 

 

िश�ण िविधयांिश�ण िविधयांिश�ण िविधयांिश�ण िविधया ं
िवषय को सरस तथा सहज बनाने क2 िविध का पालन करते bए �?या आधाOरत अिधगम ि@थितय! का िनमा�ण 
कर� िजससे आनंद, उ=साह, तcमयता ,िज]ासा के भाव पनपे। अपने िश%ण के साथ-साथ बF! को 7ित 7d 



करन े के िलए 7ेOरत कर�, इससे बF! म� �?याशीलता के साथ ,भाव MH करने क2 %मता ,उिचत अनुिचत, 

यो�य अयो�य, िनण�य लेने क2 %मता और वैचाOरक िववेचना के कौशल िवकिसत ह!गे। 
 

िविभ
 �को� का िनमा�णिविभ
 �को� का िनमा�णिविभ
 �को� का िनमा�णिविभ
 �को� का िनमा�ण 

��ट समृि� वातावरण��ट समृि� वातावरण��ट समृि� वातावरण��ट समृि� वातावरण ::::---- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ऑ�सीऑ�सीऑ�सीऑ�सीजोन जोन जोन जोन प�रवशेप�रवशेप�रवशेप�रवशे ::::---- 

                              �व�छ और उ�कृ� िव ालय के िवचार से 	�येक िव ालय म% ऑ'सीजोन 
का िवकास +कया जाना चािहए, िजसका 	मुख उ�े
य िव ा.थय0 को पया�वरण के 	ित 
जाग2क करना ह ै ।इसके अंतग�त फलदार ,फूलदार एवं औषधीय पौध0 का रोपण +कया जा 
सकता ह ै। 
 

 

 

 

 

 

 

 

          5!ट समृि' प$रवेश अिधगम म  
सहायक साम:ी क� तरह काय3 करता ह ैएवं 
ब�� क� समझ को श;द� और वा+यांश� क� 
रचना के संबंध म  िव%तार दतेा ह।ै उनम  
अिभ=ि>, रचना�मकता सृजना�मकता 
तथा कAपनाशीलता को !ो�साहन दतेा ह ै
।ब�� म  भाषा, Cान के !ित िजCासा 
उ�पD करता ह ै िजससे वह स"#य होकर 
भाषा सीखते हE ।कोरबा िजले के कई स"#य 
िश)क िशि)काएं  
                             अपने िव�ालय� म  5!ट 
समृ' प$रवेश अपनाकर िश)ण िविध म  
चार चांद लगा रह े ह=, एवं ब?0 क@ द�ता को 

िनखारने म% कोई कसर नहB छोड़ रह ेह= । 
 

          �	ट समृिE पFरवेश अिधगम म% सहायक 
सामGी क@ तरह काय� करता ह ैएवं ब?0 क@ समझ 
को शIद0 और वा'यांश0 क@ रचना के संबंध म% 
िव�तार दतेा ह।ै उनम% अिभKिL, रचना�मकता 
सृजना�मकता तथा कMपनाशीलता को 	ो�साहन 
दतेा ह ै ।ब?0 म% भाषा, Nान के 	ित िजNासा 
उ�पO करता ह ै िजसस े वह स+Pय होकर भाषा 
सीखते ह= ।कोरबा िजले के कई स+Pय िश�क 
िशि�काए ं 
                             अपने िव ालय0 म% �	ट समृE 
पFरवेश अपनाकर िश�ण िविध म% चार चांद लगा 
रह े ह=, एवं ब?0 क@ द�ता को िनखारने म% कोई 
कसर नहB छोड़ रह ेह= । 
 



सहेली क# सहेली क# सहेली क# सहेली क# ::::----     

                             बािलका िश�ा 	ो�साहन और बािलकाQ के माहवारी के समय होने 
वाली सम�या को Rयान म% रखते Sए 	�येक िव ालय म% सहलेी क� होना अिनवाय� ह ैl सहलेी 
क� म% सनेटरी पैड व%�डग मशीन तथा आराम करने के िलए एक बेड, इंड'शन कुकर, शVर, 
चाय पWी, चोकलटे, पानी एवं फ़�टएड बॉ'स के उपलबRता कराई जा सकती ह ैl सहलेी क� 
के आZतFरक संचालन क@ Kव�था बािलका सद�य0 [ारा क@ जा सकती ह ै l  सनेटरी पैड के 
िड�पोजल  के िलए िड�पोजल मशीन लगाई जानी चािहए l  �कूल म% बािलका �व�ता एव ं
�वा�\य जाग2कता के िलए समय समय पर काय�शाला का आयोजन भी +कया जा सकता ह ै
और इसी के अंतगत�  माता उZमुखीकरण काय�Pम भी आयोिजत +कया जा सकता ह ै   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खेल या योग �को� खेल या योग �को� खेल या योग �को� खेल या योग �को�  
 

    िव�ाLथय! के शारीOरक और मानिसक संतुलन को द1ु@त बनाए रखना आज के दौर म� अ=यंत आव;यक ह।ै 

7ितयोिगता के दौर म� मानिसक तनाव को दरू करन ेके िलए योग व खेल सवe4म साधन ह ै।योिगक कसरत 

शरीर को @वग`य ऊजा� से भर दतेी ह ै,ताजगी दतेी ह ै,और उसे बढ़ावा दतेी ह ै।शारीOरक िश%ा, अgयास के 

)प म�, योग का मूल उ:;ेय बF! और �कशोर! के सामंज@य पूण� िवकास को बढ़ावा दतेा ह ै।िनयिमत अgयास 

से हमारे शरीर म� रोग 7ितरोधक %मता का िवकास भी होता ह ै।एक उ=कृE िव�ालय क2 संकCपना खेल या 

योग %ेZ के िबना अधूरी ह ै। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    आ'म सरु#ा �को� आ'म सरु#ा �को� आ'म सरु#ा �को� आ'म सरु#ा �को�  
 

भारत का संिवधान दशे के 7=येक नागOरक को @वयं क2 र%ा या िहफाजत का अिधकार दतेा ह।ै इंिडयन पीनल 
कोड क2 धारा 96 से 106 तक MिH के self-defence के अिधकार का िव@तृत िववेचन �दया गया ह ै।आज के 

समय म� जहां हर समय जीवन खोने का खतरा बना bआ ह,ै ऐसे म� खासकर बिFय! तथा मिहला& के साथ-
साथ छाZ! को सुर%ा क2 iेjनग दनेे क2 िवशेष आव;यकता ह ै ।इस 7कार के िश%ा दनेे क2 Mव@था हर 
िव�ालय म� होनी चािहए। 
 

कै�रयर गाइड+स �को� कै�रयर गाइड+स �को� कै�रयर गाइड+स �को� कै�रयर गाइड+स �को�  
 

 अपने िलए सही कैOरयर ऑlशन चुन पाना आसान नह, होता ह ै।कई बार �कसी कोस� म� एडिमशन लेने के बाद 
समझ म� आता ह ै�क वह कोस� तो आपके िलए बना ही नह, ह ै।ऐसी �कसी भी गलती से बचन ेके िलए बेहतर 
रहगेा �क छाZ! को 12व, के बाद कOरयर ऑlशन चुनने से पहल े�कसी ए+सपट� क2 सलाह ले ली जाए। बF! 

को 12व, के बाद कOरयर संबंधी सलाह दनेे से पहले उनक2 )िच पता होनी चािहए ,+य!�क हर बFा दसूरे से 

िभV होता ह।ै उनक2 1िच और पस�नैिलटी को दखेत ेbए उनके सामने कई कOरयर ऑlशन चुनन ेक2 Mव@था 
य�द 7=येक िव�ालय के उH 7कोn म� क2 जाए, तो इससे उसे जीवन के सही रा@ते म� बढ़ने म� मदद िमल 
सकती ह।ै 
 

 

 

 

TLM  �को� �को� �को� �को�  
 

 शूcय िनवेश या कम लागत म� िश%ण सहायक सामBी तैयार करके उन के मा�यम से बF! को खेल खेल म� 
िश%ा 7दान �कया जा सकता ह।ै साथ ही बF! क2 )िच के अनुसार िवषय आधाOरत िश%ा भी उcह� 7दान क2 
जा सकती ह ै।इसके जOरए िश%ण को और अिधक 1िचकर बनाया जा सकता ह।ै इस 7कोn क2 अिनवाय�ता भी 
िनसंदहे 7=येक िव�ालय म� होनी चािहए ।इससे Bामीण इलाक! म� 7ितभा& क2 खोज करने ,साथ ही @थानीय 
छाZ-छाZा& म� पया�वरण संर%ण के साथ ,वै]ािनक दिृEकोण का भाव भी पैदा �कया जा सकता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



उपयुH भाषा का 7योग  
िश%क पढ़ाते समय तथा सामाcय बोलचाल म� भी शुo भाषा का 7योग कर� ।शुo और उ4म भाषा का 7योग 
बF! के अंदर उनक2 अपनी वाणी को पुE करने म� सहायक होता ह।ै 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नैितक वातावरण नैितक वातावरण नैितक वातावरण नैितक वातावरण  

नैितक भाव का अथ� ह ैसृिE के कण-कण के 7ित अपन=व  भाव का िवकास। िनध�न, उपेि%त समाज के बंधु& के 

7ित एवं अcय पOरवार! एवं जाितय! के 7ित पराया पन पाप ह ै ,ऐसे भाव िनLमत �कए जाए ं ।इसके िलए 
िन\िलिखत काय�?म अपनाना चािहए:- 

 

1 )Bामीण याZा  
उपेि%त Bाम! म� बF! को ले जाया जाए िजससे उन लोग! क2 दयनीय ि@थित को दखेकर बF! के pदय म� 
वेदना व स�?य सहयोग क2 भावना जागृत हो। 
2) समूह गान व पव�  
इनके आयोजन से दशेभिH एवं नैितक मूCय! क2 भावना िवकिसत होगी। 
 

 3 )सामाcय ]ान याZा  
इस याZा के अंतग�त बF! को िविभV ऐितहािसक मह=वपूण� @थान! क2 याZा का अवसर �दया जाए और 
सामािजक मह=व के @थान भी �दखाए जाए ंतथा पो@ट ऑ�फस एवं @वा@�य क� _ आ�द को �दखाकर उनक2 
काय�िविध पर िनबंध िलखवाया जाए। 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/VW59Ei5c5dU 

सफलता क- कहानीसफलता क- कहानीसफलता क- कहानीसफलता क- कहानी    1 :- 

                             िश�ा म% शूZय िनवेश नवाचार अथा�त कबाड़ स े जुगाड़ के मामले म% 
छWीसगढ़ के कोरबा िजले क@ िशि�का सीमा पटेल ने रा^ीय �तर पर पहचान बनाई ह ै
।भारतीय 	ौ ोिगक स�ंथान ,नई +दMली म% आयोिजत समारोह म% सीमा पटेल को टीचर 
इनोवेशन अवाड� (TIA) स ेनवाजा गया। क% _ीय मानव ससंाधन मं`ी रमेश पोखFरयाल िनशकं 
एवं क% _ीय मं`ी 	काश जावेडकर [ारा उZह% यह अवाड� स ेसaमािनत +कया गया । अर�बदो 
सोसायटी [ारा मानव संसाधन िवकास िवभाग के सहयोग स ेयह काय�Pम पूरे दशे म% चलाया 
जाता ह।ै श�ैिणक सं�थान0 म% शूZय िनवेश नवाचार स ेसंबंिधत वीिडयो, छायािच` कायb का 
िववरण ऑनलाइन भेज ेजाते ह=। पूरे दशे स े20लाख 	िविcयां Sई। कई बार परी�ण के बाद, 

20लाख म% से 63 का चुनाव +कया गया ।सीमा पटेल कोरबा िजले के शासक@य पूव� माRयिमक 
शाला म% पद�थ ह ै ।सीमा पटेल अपने िव ालय और हॉ�टल स े िनकलने वाल े हर कचरे का 
बखूबी इ�तेमाल करती ह।ै िव ालय और हॉ�टल स ेबड़ी मा`ा म% िनकलने वाल ेकागज0 को 
,सीमा पटेल छा`0 क@ टीम के साथ छह भाग0 म% िवभािजत करती ह।ै +फर उन एक` Sए 
कागज के टुकड़0 को िमdी के साथ िमलाकर इसक@ मू.तयां, िखलौने आ+द बनाती ह।ै उन 
मू.तय0 व िखलौन0 म% छा`0 [ारा 	युL प%िसल के िछलक0 को िचपकाकर सुंदर िडजाइन तैयार 
+कया जाता ह।ै  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



िबि�कट ,चॉकलेट, िचeस आ+द पैके�जग के eलाि�टक को कfटग कर गूंथा जाता ह,ै और +फर 
उसस ेमैट, गुिड़या आ+द आकष�क Pाgट बनाए जाते ह= ।पुराने कपड़0 को  
                              भी कfटग कर इसस ेमेट आ+द तैयार +कया जाता ह ै।बोतल, कांच क@ चूड़ी 
आ+द का उपयोग भी Pाgट बनाने म% करती ह ै।और हॉ�टल के +कचन से िनकलने वाले गील े
कचरे का उपयोग खाद बनाने म% भी करती ह ै। 
 

सफलता क� कहानी सफलता क� कहानी सफलता क� कहानी सफलता क� कहानी 2 :- 

                               कोरबा िजले के िवकासखडं पोड़ी उपरोड़ा के Gाम दरhपारा ि�थत 

शासक@य 	ाथिमक शाला म% दो +दKांग अRयापक पद�थ ह ै ।इनम% स ेएक रंजीत कुमार (52 

)का कद केवल 3 फ@ट 4 इंच ह।ै वह हडे मा�टर ह ै।वह ठीक तरह स ेखड़ ेभी नहB हो पाते ह= 

।चलने के िलए दोन0 पैर0 पर हाथ0 का सहारा लेना पड़ता ह ै ।वह शरीर स े+दKांग ज2र ह ै

ले+कन उनके इराद ेिहमालय से भी ऊंच ेह= ।दसूरे िश�क राम कुमार दवेांगन (50) जZम से ही 

दिृ�हीन ह।ै ब?0 को kेल िलिप से पढ़ाते ह= ।उनके िव ालय म% हर साल पांचवB बोड� म% ब? े

80% से 90% तक अंक अ.जत करते ह=। रंजीत कुमार जब सबसे पहले गांव आए तो �कूल क@ 

इमारत तक भी नहB थी ।नाम मा` के ब?े थ ेपर अब यहां 66 ब?े Nानाज�न कर रह ेह=। रंजीत 

कुमार क@ ऊंचाई कम होने के कारण उZह% पढ़ाने व Iलॉक बोड� म% िलखने के िलए टेबल क@ 

ज2रत पड़ती ह,ै पर वह आसानी स ेयह काम कर लेते ह= ।सबस ेपहल ेतबेल ेम% �कूल संचािलत 

था ।2 साल के अथक 	यास स ेिश�ा िवभाग व 	शासन के अिधकाFरय0 के सहयोग से �कूल 

भवन पास कराया गया। धीरे-धीरे ही सही मगर िश�ा के �तर म% अब पूरी तरह सुधार हो चुका 

ह।ै 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



िव.ालय को आकष�क बनाने हतुे मलू म3ंिव.ालय को आकष�क बनाने हतुे मलू म3ंिव.ालय को आकष�क बनाने हतुे मलू म3ंिव.ालय को आकष�क बनाने हतुे मलू म3ं 

1. राqीय पव� एवं @वतंZता �दवस तथा गणतंZ �दवस के 2 �दन पूव� क%ावार सफाई 7ितयोिगता का 

आयोजन �कया जाए, इसके िलए पहले से ही क%ा वार @थान िनधा�Oरत कर �दया जाए। सबसे अrछी 

सफाई करने वाली क%ा को राqीय पव� समारोह म� पुर@कृत �कया जाएगा। 

2. िव�ालय म� कूड़ा करकट को इकsा करन ेके िलए उपयुH @थल पर एक गtा खुद वाया जाए िजसम� बFे 

7ित�दन कूड़ा करकट एकZ कर�। 

3.  िव�ालय क%ा& म� महापु1ष! के िचZ लगाए जाए ं। 

4. िव�ालय क%ा तथा अcय उपयुH @थान! पर बोध वा+य िलखे जाए । 

5. िव�ालय क2 सुर%ा और रमणीयता के िलए यह आव;यक ह ै�क िव�ालय पOरसर को ऐसा @व)प 7दान 

�कया जाए िजससे उसक2 अलग पहचान बन सके इसके िलए िव�ालय पOरसर को सीमा बंद �कया जा 

सकता ह।ै 

6. िव�ालय पOरवार के सहयोग से ईट! क2 चारदीवारी का िनमा�ण कराया जा सकता ह।ै 

7. छाZ! म� बागवानी, कृिष तथा वृ%ारोपण क2 भावना िवकिसत करने एवं Wम के 7ित िनnा और Wिमक! के 

7ित आदर पैदा करन ेके िलए पOरसर म� बF! से +याOरयां बनवाई जाए। छाZ! को िव�ालय पOरवार के 

मा�यम से फूल पौधे उपलRध कराए जाए ं।आवंOटत +याOरय! को िनराने सीखने तथा सुर%ा आ�द का काय� 

िनधा�Oरत क%ा Uारा ही �कया जाएगा। सवe4म +यारी वाली क%ा को 7ो=साहन पुर@कार �दया जाए । 

8. िव�ालय पOरसर को @वrछ और आकष�क बनाने के िलए बF! को िव�ालय म� गमला बनाना िसखाया 

जाए। इन गमल! पर बF! के नाम िलखे जाए। संबंिधत बFा ही अपने गमले तथा पौधे क2 दखेभाल कर� 

।िव�ालय पOरवार म� एक -एक सद@य से आBह पूव�क एक पेड़ अपनी योजना अनसुार पOरसर म� रोिपत 

कराया जाए और उनके पालन पोषण का दािय=व भी उcह, पर डाला जाए। 

9. िव�ालय म� िश%ण काय� को 7भावी बनाने तथा समाज म� अ�यापक! को उिचत स[मान �दलाने के िलए 

यह आव;यक ह ै�क िव�ालय म� आव;यकतानुसार कुस` और मेज क2 Mव@था सुिनिaत क2 जाए। 

10. िव�ालय म� 7ित सuाह 1 �दन खेलकूद और सािहि=यक तथा सां@कृितक काय�?म का आयोजन अिनवाय� 

)प से होना चािहए और 7=येक माह अंतः क%ीय 7ितयोिगता का आयोजन �कया जाना चािहए। 

11. बF! म� अनुशासन क2 भावना जागृत करन ेके िलए उcह� िव�ालय क2 7=येक गितिविध म� पंिH बंद होकर 

चलन,े माच� पा@ट करन,े क%ा& म� जाने तथा िव�ालय से बाहर जाने के िलए 7ेOरत करना चािहए। 

12. िव�ालय म� सुर[य वातावरण का सृजन करने के िलए समय पालन का अ=यिधक मह=वपूण� @थान ह ैसमय 

पालन ,अनुशासन ,िनयिमत उपि@थित आ�द के िलए भी छाZ! को वष� क2 समािu पर 7थम िUतीय और 

तृतीय @थान 7माण पZ �दया जाना चािहए। 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 सारांशसारांशसारांशसारांश 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Career Guidance 

izdks"B 

TCT izdks"B 

 

iqLrdky; 

 

[ksy@;ksx {ks= 

 

'kSp o tyiku dh 
O;oLFkk 

Oxyzone ifjos’k 

 

fizaVfjp okrkoj.k 

 

vkRelqj{kk izdks"B 

 

TCT izdks"B 

TCT izdks"B 

esfMd{k 

 

prqFkZ Js.kh 
deZpkjh 

v/;ikd 

 

vfHkHkkod o lekt 

 

iz/kkuk/;kid 

 

izcU/ku dk O;ogkj 

 

DydZ  

mRd`"B 
fo|ky; 

 

fo|ky; okrkoj.k dh csgrj 
cukus esa izHkkoh dkjd 

भौितक आयामभौितक आयामभौितक आयामभौितक आयाम मानवीय आयाममानवीय आयाममानवीय आयाममानवीय आयाम 
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